Stockach

1. “Berger Schule”- Triathlon

Erstmals nahmen Schiilerinnen und Schiiler der Klassen 5 und 6 an
einem schulinternen Triathlon teil. Daher warnt Stockach Einblicke
zum Friihlingsbeginn vor begeistert trainierenden Jugendlichen im

Viertel, denn dieser Sport besitzt Suchtcharakter und einige Schiiler

haben schon Feuer gefangen.

Die Schiilerinnen und Schiiler der
Klassen 5 und 6 der Berger Schule
durften sich am Dienstag, den
03.02.2009, in einem ganz besonde-
ren sportlichen Wettkampfmessen.

Unter der Anleitung von Frau Svenja
Bazlen und ihrer Sportlehrerin Frau
Martina Hoschele hatten sie die
Gelegenheit, sich gleich in drei
Disziplinen auszuzeichnen.

Sie mussten laufen, Rad fahren und
schwimmen und so den ersten Tri-

athlon ihres Lebens meistern. Sie
gingen dabei sehr motiviert zu Wer-
ke, denn sie hatten ja einige Wochen
Training mit Frau Bazlen hinter sich
gebracht, die ein wahrer Profi in
ihrer Sportart ist. Sie befindet sich
nicht nur in der Ausbildung zur
Sonder- und Sportpadagogin, die sie
in der Uni Wiirzburg absolviert,

Sondern sie ist auch Weltmeisterin
im Triathlon in ihrer Altersklasse.
Sie bestreitet dariiber hinaus Wett-
kimpfe im Weltcup und wurde
dieses Jahr aktuell 5. bei den Deut-
schen Meisterschaften der Damen
im Triathlon.

Klar ist, dass solch eine Padagogin
die Begeisterung am Sport weiter-
vermitteln kann. Es ver-wundert
also nicht, dass alle Tei-
Inehmerinnen und Teilnehmer sich

vollig verausgabten und bis zum
Schluss durchgehalten haben. Von
groBem Vorteil erwies es sich, dass
die Berger Schule sowohl eine
eigene Turnhalle, als auch ein
Schwimmbad besitzt. Auch genii-
gend Fahrrider sind vorhanden, so
dass es kein Problem war, diesen
Wettkampf auszutragen.

Sieger bei den Midchen wurde die

12-jihrige Jaqueline Siegmund, die
nach der Siegerehrung zwar vollig
erschopft war, aber doch dann
lachelnd sagte: ,,Eigentlich macht
Sport wirklich Spal und am liebsten
wiirde ich morgen wieder einen
Wettkampfmachen.*

Bei den Jungen hieB der strahlende
Sieger Eglanton Cekaj (11 Jahre),
der von Haus aus eigentlich FuB-
ballspieler ist und hinterher zugab,
dass Triathlon eine echt tolle Sport-
artist.

Fiir Frau Bazlen war es wichtig,
dass es ihr gelungen ist, wirklich
alle Schiilerinnen und Schiiler fiir
ihren Sport zu begeistern und zu
motivieren. Es ist ihr bewusst, dass
sie als erfolgreiche Sportlerin natiir-
lich ein groBes Vorbild fiir die Kin-
der ist. Besonders gefreut hat sie,
dass viele Kinder, die im Vorfeld
unsicher waren, ob sie denn durch-
halten konnen, und zum Teil ange-
kiindigt hatten, nicht am Wettkampf
mitzumachen, dann letztendlich
doch mit voller Begeisterung dabei
waren. Frau Bazlen hofft dazu einen
Beitrag leisten zu konnen, das
Selbstvertrauen und das Selbstbild
der Forderschiilerinnen und -
schiiler verbessern zukdnnen.

Fiir alle Beteiligten war es eine
gelungene Veranstaltung. Fiir den
Schulleiter, Herr Lazaridis ist klar:
Es war mit Sicherheit nicht die
letzte Veranstaltung dieser Art an
der Berger Schule.

Lazaridis



